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Traite BERAKHOT 

Proposition d’ossature générale du Daf – Premier chapitre – Daf 12 a et b 

 

1) A propos de la lecture du Shema dans le Mikdash  

a. Pour quelle raison les Asseret HaDibrot (10 paroles) n’ont pas été incluses dans le Shema’ 

b. Quelle beracha doit-on faire pour lorsqu’un nouveau Mishmar arrive ?  

 

2) Quel est l’élément principal d’une berakha : son début ou sa conclusion ? 

 

3) A propos du passage « Emet Ve yatziv » et Emet v'emunah 

a. Si on ne dit pas le bon passage, on ne remplit pas son obligation. 

 

4) Les 4 déclarations de Raba Chinena bar Tava au nom de Rav 

a. Quand une personne s'incline dans la Amida, elle doit s'incliner au mot « Barouch » et se 

redresser au nom de Dieu. 

b. Entre Rosh HaShanah et Yom Kippour, nous modifions certaines bénédictions : Hamelekh 

Hakadosh, et Hamelekh Hamishpat 

c. Celui qui peut demander la miséricorde pour un ami et qui ne le fait pas est appelé un 

pécheur. 

d. Si quelqu'un commet une aveira et qu'il en a honte, il est pardonné.  

 

5) Pourquoi a-t-on souhaité inclure la Parasha Balak dans le Shema 

 

6) Pourquoi a-t-on inclus la Parssha des Tzitzit 

 

7) MISHNAH : Discussion autour de la mitzvah de mentionner Yetziat Mitzrayim la nuit.  

a. Discussion entre Ben Zoma et les Chachamim au sujet de la mention de Yetsiat Mitzrayim à 

l'époque du Mashiach.    
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Traite BERAKHOT 

Proposition de plan – Premier chapitre – Daf 12 a et b 

12 a 

Guemara 

R. Yitzchak bar Yosef : R. Zerika n’a pas dit explicitement cet enseignement au nom de Resh Lakish (que le 

fait que les Cohanim disaient une seule bénédiction avant le Shema’ prouve que les bénédictions qui 

accompagnent le shema’ sont indépendantes l’une de l’autre) , mais cela a été déduit : 

o Nous comprenons cela s'ils ont fait uniquement Yotzer Or et qu’ils récitaient pas du tout 

Ahavah Rabah, nous apprenons en effet que les Berachots ne sont pas 

Me'akev/dépendantes les unes les autres ; 

o Mais s'ils ont béni Ahavah Rabah, cela ne montre pas que les Berachot ne sont pas 

Me'akev les uns les autres - peut-être n'ont-ils pas béni Yotzer Or, parce qu'il n'était pas 

encore temps, et ils le diraient plus tard en son temps (quand le jour se lèvera) ! 

▪ Quelle différence cela fait-il si cela a été déduit ? Et bien, cela peut être faux… 

• Peut-être qu'ils ont fait Ahavah Rabah, mais qu’ils comptaient faire 

également Yotzer Or en son temps ; 

o EN réalité ce que voulait dire R. CHimon ben Lakish, c’est que 

l'ordre des Berachot n'est pas Me'akev ! 

▪ ET la déduction de R. Zerika sur la nécessité des berachot 

est réfutée. 

 

Mishnah : Ils disaient les 10 commandements, le Shema’, v'Hayah Im Shamo'a, va'Yomer, Emet v'Yatziv, 

Avodah et Birkat Kohanim. 

▪ Rav Yehudah : Les Chachamim voulaient instaurer de réciter les Aseret ha’Dibrot avec Keri'at 

Shema en dehors du Mikdash, mais ils ont annulé cela à cause des hérétiques (de peur qu'ils ne 

disent qu'Aseret ha'Dibrot est la Torah écrite entière). 

o Beraita - R. Natan  

▪ Rabah bar bar Chanah à Soura, et Ameimar à Néhardéa, voulaient dire Aseret 

ha’Dibrot avec Keri'at Shema --. Rav Chisda et Rav Ashi leur ont dit que cela a été 

aboli à cause des hérétiques. 
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Mishnah : Le jour du Shabbat, un Berachah supplémentaire a été donné au Mishmar qui partait. 

▪ Quel était cette Berachah ? 

o R. Chelbo : Le Mishmar sortant bénit le Mishmar entrant : "Celui qui a fait habiter Son 

Nom dans cette Maison doit mettre parmi vous Ahavah (amour), Achvah (fraternité), 

Shalom (paix), et Rê'ut (camaraderie)." 

 

Mishnah : Là où Chachamim ont dit qu'il fallait dire une longue Berachah... 

▪ Ce qui suit est évident : 

o Si quelqu'un tenait une tasse de vin, pensant que c'était de la bière, et commençait à 

bénir, dans l'intention de bénir [she'Hakol Niheyeh bi'Devaro] pour la bière, et qu'il [se 

souvenait que c'est du vin, et] bénissait (Borei Peri ha'Gafen) pour le vin, il remplissait son 

obligation. 

▪ C'est clair, car même s'il avait dit she'Hakol, il aurait rempli son obligation 

(b'Di'eved). 

• Mishnah : Si quelqu'un a dit she'Hakol Niheyeh bi'Devaro sur quelque 

chose, il a rempli son obligation. 

o Si quelqu'un tenait une tasse de bière, pensant que c'était du vin, 

et qu'il se mettait à bénir pour le vin, et qu'il [se souvenait] de la 

bière, quelle est la loi ? 

▪ Si nous considérons son intention initiale (pour dire Borei 

Peri ha'Gafen), il n'était pas Yotzei ; 

▪ Si nous considérons seulement la fin (il a conclu la 

Berachah avec l'intention appropriée), il était Yotzei. 

• Réponse 1 Beraita :  

o Le matin,  

▪ si on commençait à dire la 

bénédiction de Yotzer Or et 

qu'on concluait par ha'Ma'ariv 

Aravim, on n’est pas Yotzei ; 

▪ EN revanche, s'il commençait 

avec l’intention de dire 

ha'Ma'ariv Aravim et concluait 

par Yotzer Or, il était Yotzei. 
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o Le soir,  

▪ si quelqu'un commençait à dire 

ha'Ma'ariv Aravim et concluait 

Yotzer Or, il n'était pas Yotzei ; 

▪ S'il commençait à dire Yotzer or 

et concluait ha'Ma'ariv Aravim, 

il était Yotzei. 

 

o La règle générale est que tout dépend de 

la Chatimah (fin) de la Berachah. 

 

▪ Rejet 1 : C'est différent, car la 

berakha finale du Yotser 

("Baruch Atah Hash-m Yotzer 

ha'Me'orot") est une Berachah 

complète - récitée avec la bonne 

intention- (alors que concernant 

she'Hakol, il ne dit "Baruch" 

qu'une seule fois, et c'était avec 

une intention erronée) ! 

▪ Cette objection est conforme à 

l’avis de Rav, qui dit qu'une 

Berachah sans le nom de Hash-

m n'est pas une Berachah 

("Baruch Atah Hash-m Yotzer 

ha'Me'orot" est une Berachah à 

elle seul) ; 

▪ Mais, selon R. Yochanan, qui 

pense qu’une Berachah sans 

mention de Malkhout [Melekh] 

n'est pas une Berachah, cet avis 

ne permet pas de rejeter la 

preuve de la Beraita ! 

 

▪ Rejet 2 : Rabah bar Ula a 

enseigné, les Berachot ont été 
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formulés pour mentionner 

l'attribut du jour pendant la 

nuit, et l'attribut de la nuit 

pendant le jour -- donc, le début 

de la Berachah, qui inclut le nom 

de Hash-m, était correct. 

 

▪ Réponse 2 (Beraita) : La règle générale est que tout 

dépend de la Chatimah. 

• Qu'est-ce que l’expression "la règle générale" 

vient inclure ? 

o Cela inclut notre cas (quand il a 

commencé à bénir Borei Peri ha'Gafen 

sur la bière) ! 

▪ Non, ça inclut le pain et les 

dattes. Quel est le cas ? 

▪ Il a mangé du pain, mais pensait 

qu'il mangeait des dattes, et 

commençait à faire le berakha 

finale de "Al ha'Etz...", et il [se 

souvenait, et] récitait [Birkat 

ha'Mazon] 

▪ C'est exactement comme notre 

question (donc notre réponse est 

valable) ! 

▪ En fait, il mangeait des dattes, 

mais pensait qu'il mangeait du 

pain, et commençait à bénir 

avec l'intention de dire Birkat 

ha'Mazon, et il [se souvenait, et] 

bénissait "Al ha'Etz" -- il était 

Yotzei ; 

▪ Nous ne pouvons pas résoudre 

notre question à partir de cela, 

parce que] même s'il avait béni 
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Birkat ha'Mazon, il aurait été 

Yotzei. 

▪ Quelle en est la raison ? 

▪ Les dates nourrissent aussi. 

Rabah bar Chinena Tava : Si on ne dit pas Emet v'Yatziv le matin, ou Emet v'Emunah le soir, on ne remplit 

pas son obligation -- "l'Hagid ba'Boker Chasdecha (Emet v'Yatziv  énonce les bontés que Hash-m a fait 

pour nous), ve'Emunatecha ba'Leilot." 

Rabah bar Chinena Tava et Shmuel citant Rav : Quand on s'incline pendant la Tefilah, on plie les genoux 

devant "Baruch" et on se redresse en disant "Hash-m". 

▪ Il apprend de "Hash-m Zokef Kefufim". 

o "Mipnei Shmi Nichat Hu" (on doit être soumis, c'est-à-dire s'incliner, en disant le nom de 

Hash-m !) 

▪ Il ne dit pas "bi'Shmi" ("en disant Mon nom"), mais plutôt, "Mipnei Shmi" ("avant 

de dire Mon nom"). 

12 b 

• Version 1 (Rachi) : Rav Sheshet s'inclinait (d'un seul coup), comme un 

bâton  ; Il se redressait lentement, comme un serpent. 

 

Rabah bar Chinena Tava : On conclut toujours les troisième et onzième Berachot de la Amida avec "ha'Kel 

ha'Kadosh" et "Melech Ohev Tzedakah u'Mishpat", sauf pendant les dix jours de la Teshuvah, quand on 

dit "ha'Melech ha'Kadosh" et "ha'Melech ha'Mishpat". 

▪ R. Elazar : Même si on disait "ha'Kel ha'Kadosh", il était Yotzei – cf. verset ; 

o Quand Hash-m est-il exalté dans le jugement ? 

▪ C'est durant les dix jours de la Teshuvah, et Il est toujours appelé "ha'Kel 

ha'Kadosh" ! 

• Quelle était la conclusion ? 

o Réponse 1 (Rav Yosef) : On dit toujours "ha'Kel ha'Kadosh" et 

"Melech Ohev Tzedakah u'Mishpat." 

o Réponse 2 (Rabah) : Pendant les dix jours de la Teshuvah, on dit 

"ha'Melech ha'Kadosh" et "ha'Melech ha'Mishpat". 

▪ La Halachah suit Rabah. 
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Rabah bar Chinena Tava : Si quelqu'un est capable de prier pour quelqu'un d'autre et ne le fait pas, il est 

appelé un pécheur – cf. verset 

▪ Rava : On doit se faire mal au point de tomber malade à cause d'un Chacham (qui a besoin de 

pitié). 

o Quelle en est la source ? 

▪ Il apprend de "v'Ein Choleh Mikem Alai v'Goleh Et Azni" (ils auraient dû tomber 

malades à cause de la situation de Shaul). 

• Peut-être que cela ne s'applique qu'à un roi ! 

o Il apprend d’un verset 

Rabah bar Chinena Tava : Si quelqu'un pèche et a honte à ce sujet, tous ses péchés sont pardonnés –  

▪ Preuve 1 : verset de Yehezkel 

▪ Ce verset concerne le Tzibur, peut-être ne pouvons-nous pas apprendre pour un individu (qu’il 

est pardonné de ses fautes par la honte) ! 

 

▪ Preuve 2 : Nous apprenons plutôt de Shaul ; 

▪ Cf. verset-- il n'a pas mentionné qu'il n'a pas été répondu par l'Urim v'Tumim, parce qu'il avait 

honte d'avoir tué les Kohanim à Nov ; 

o Quelle est la source que Shaoul fut pardonné de ses péchés ? 

▪ Réponse 1 (R. Yochanan) : Shmuel lui dit, "u'Machar Atah u'Vanecha Imi" -- 

tu seras au Gan Eden demain (tu n'auras pas besoin d'endurer la punition du 

Gehinom), à ma place (sûrement, une des plus hautes récompenses qu'il y ait 

!). 

▪ Réponse 2 (Rabanan) : une Bat Kol a dit qu’il était l’élu d’Hashem. 

 

R. Avahu ben Zutarti : Chachamim voulait que Parshas Balak fasse partie de Keri'at Shema ; ils ne l'ont 

pas fait, car cela alourdirait le Tzibur (il est très long). 

▪ Pourquoi voulaient-ils en faire partie ? 

o Il mentionne "Kel Motzi'am mi'Mitzrayim". 

▪ Si oui, nous devrions dire la Parshah de Ribit et des poids et mesures truqués, qui 

mentionnent aussi Yetzi'at Mitzrayim ! 
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o R. Yosi bar Avin : C'est parce qu'il mentionne "Kara Shachav ka'Ari uch'Lavi Mi Yekimenu" 

(comme "uv'Shochbecha uv'Kumecha"). 

▪ Si c'est le cas, ils auraient dû décréter de ne dire que ce verset (ce ne serait pas un 

fardeau) ! 

• Nous avons une tradition, nous ne divisons pas (récitons seulement une 

partie) une Parshah dans la Torah.  

 

o Pourquoi Chachamim a-t-il fait de Parshas Tzitzis une partie de Keri'as Shema ? 

▪ Rav Yehudah bar Chavivi : Il contient cinq choses :  

1) la Mitzvah de Tzitzit,  

2) Yetzi'at Mitzrayim,  

3) Ol (le joug de) Mitzvot,  

4) les interdictions contre l'hérésie,  

5) les mauvaises pensées d’inceste et l'idolâtrie  

 

o Trois d'entre eux sont explicites - Ol Mitzvot ("u'Zechartem Et Kol 

Mitzvotai"), Tzitzit et Yetzi'at Mitzrayim ; 

o Où trouvons-nous l'hérésie, les mauvais pensées d’inceste et 

l'idolâtrie ? 

▪ Beraita :  

• "Acharei Levavchem" fait référence à 

l'hérésie...cf. verset; 

• "Acharei Eineichem" se réfère aux pensées 

d’inceste;  

• "Atem Zonim" se réfère à l'idolâtrie. 
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Mishnah 

Nous [récitons le troisième paragraphe du Shema, et ainsi] mentionnons Yetzi'at Mitzrayim [même] la 

nuit. 

▪ R. Elazar ben Azaryah dit, je suis comme un homme de 70 ans, pourtant je n'ai jamais pu prouver 

que nous mentionnons Yetzi'at Mitzrayim la nuit jusqu'à ce que Ben Zoma expose : 

o "Lema'an Tizkor Et Yom Tzeitecha me 'Eretz Mitzrayim Kol Yemei Chayecha" 

▪ "Yemei Chayecha" se réfère au jour,  

▪ "Kol Yemei Chayecha" inclut les nuits ; 

o Les Chachamim disent,  

▪ "Yemei Chayecha" se réfère à ce monde,  

▪ "Kol Yemei Chayecha" inclut le Monde à venir. 

 

Guemara  

Beraita - Ben Zoma : Mentionnerons-nous Yetzi'at Mitzrayim dans le monde à venir ? ! cf. verset 

▪ Chachamim : Nous mentionnerons encore Yetzi'at Mitzrayim, mais il sera secondaire lors de la 

rédemption finale. 

o De même on trouve ce principe / Yaakov : "Lo Yikarei Shimcha Od Yakov Ki Im Yisrael" -- il 

est encore appelé Yaakov (parfois), mais son nom principal est désormais Yisrael. 

o Aussi, dans l'avenir, "Al Tizkeru Rishonot" …  ne contemplez pas Yetzi'at Mitzrayim (mais 

vous le mentionnerez toujours). 
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